
                                                                                            

 
 

Mobilités actives, échanges croisés 

entre recherche et territoires 

4 Février 2026 

Salle Ségur, Grande Arche de la Défense 
 

Co-organisé par la Mission Vélo et Marche (MVM) de la 

Direction Générale des Infrastructures, des Transports et des 

Mobilités (DGITM) et la Sous-Direction Recherche du Commissariat 

Général au Développement Durable (CGDD), cet évènement 

s’inscrit dans la volonté de soutenir la transition vers des modes de 

déplacement durables et inclusifs intégrant le vélo et la marche 

dans les politiques publiques ainsi que dans le quotidien de toutes 

et tous.  

Cette journée propose de créer un espace d’échange entre 

différentes administrations, des chercheurs et experts, des 

praticiens des mobilités actives, des acteurs locaux et associatifs 

afin de diffuser les savoirs académiques récents, de provoquer des 

fertilisations croisées pour comprendre les enjeux liés aux mobilités 

actives.  

Le dialogue est construit pour cette première édition autour 

de 3 thématiques abordées durant la journée : les déterminants 

favorisant le report modal et les obstacles au changement ; la santé 

et l’aménagement urbain pour les mobilités actives ; la question de 

l’inclusivité dans la pratique et l’accès aux modes actifs. 

 

Lien d’inscription : https://enqueteur.cgdd.developpement-

durable.gouv.fr/index.php?r=survey/index&sid=152621&lang=fr 

 

 

https://enqueteur.cgdd.developpement-durable.gouv.fr/index.php?r=survey/index&sid=152621&lang=fr
https://enqueteur.cgdd.developpement-durable.gouv.fr/index.php?r=survey/index&sid=152621&lang=fr


                                                                                            

 
 

Programme prévisionnel 
 

9h00 – 9h30 
 

Accueil-café 

 

9h30 – 9h45  

 

Propos introductif 

 

9h45 – 10h45 

 

Table ronde 1 – Déterminants favorisant le report modal et les obstacles au changement  

 

Cette première session explore les biais psychologiques et facteurs conditionnant la pratique 

des mobilités actives. Des résultats d’études et de recherche s’appuyant sur différents outils et 

méthodes de suivi seront présentés. Les objectifs pouvant être d’élaborer des recommandations, 

d’identifier des leviers d’incitation comme les bénéfices, des propositions d’adaptation des 

espaces publics ou bien le développement d’outils narratifs.  

o Modération : Maud Bayard (ADEME) 

o Alexandre Rigal (MATRiS, Cerema) 

o Aude Raynaud (LAET/RVM) 

o Laurent Denant-Boëmont (PEPR MOBIDEC, Université de Rennes) 

o Catherine Gall (Chaire ETI – IAE Paris Sorbonne) 

 

10h45 – 11h 

 

Pause 

 

11h - 12h 

 

 

 

Table ronde 2 – Santé et aménagement urbain pour les mobilités actives 

Les mobilités actives sont reconnues pour présenter un double bénéfice pour la santé et 

l’environnement. Elles peuvent être source de bien-être physique, psychologique et social et 

permettre de lutter contre la sédentarité et l’isolement sans émettre de gaz à effet de serre. Il 

n’en reste pas moins crucial d’aborder et mesurer ces impacts sur la santé en lien avec les 

pollutions atmosphériques, sonores… Ces enjeux offrent une opportunité de repenser les 

mobilités notamment via l’aménagement des territoires et des infrastructures de transport et 

d’intégrer le nouvel argument économique de la santé dans les analyses coûts-bénéfices des 

aménagements. 

o Modération : Chloé Charrat (FUB) 

o Véronique Riffault (IMT-Nord Europe) 

o Kévin Jean (ENS – PSL) 

o Quentin Montiège (EHESP) 

 

12h – 13h30 

 

 

Pause repas 

13h30 – 14h30 

 

 

Table ronde 3 – Garantir l’inclusivité dans la pratique et l’accès aux modes actifs  

Les systèmes de transport et l’organisation de la mobilité sont des piliers de la mise en œuvre 

d’une société inclusive, qui propose des solutions concrètes, durables et accessibles à toutes et 

tous. En fonction de différents paramètres socio-économiques et territoriaux, chaque 

usager/usagère aura un vécu et une perception unique. Une approche intersectionnelle est donc 



                                                                                            

 
 

cruciale pour atténuer les inégalités liées à l’usage et l’accès. Cette session abordera ainsi les 

discriminations et questions de genre et ouvrira les débats sur la diversité des formes de justice 

sociale dans les mobilités actives.   

o Modérateur/modératrice : Catherine Pilon (RVM)  

o Nathalie Ortar (LAET – ENTPE) 

o Caroline Gallez (UGE) 

o Sonia Chardonnel (CNRS) 

o Olivier Finance (Labo LIVE, U Paris Cité) 

 

14h30 –14h45 Pause 

14h45 – 16h 

 

Débat – « Comment les agences et les régions se saisissent, financent et utilisent la 

recherche ?  Quels sont les besoins des collectivités et agences auxquels peuvent répondre 

la recherche ? »  

o Modérateur/modératrice : DGITM/CGDD 

o Armelle De Bohan (ADEME) 

o Nicolas Nuyttens (CEREMA) 

o Frédérique Predali (Institut Paris Région) 

16h – 16h30 Conclusion et Clôture  

 


